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1. ¿Para quién está diseñado el Sea Retreat? 

El Sea Retreat está diseñado para: 

• Equipos directivos y comités ejecutivos 
• Grupos de management 
• Departamentos de alto rendimiento 
• Organizaciones en procesos de crecimiento o cambio 
• Empresas que buscan una experiencia significativa de reconexión y reinicio de equipo 

Es adecuado para grupos que desean combinar desarrollo de liderazgo, bienestar e inmersión cultural en un 
entorno estructurado y con apoyo profesional. 

 

2. ¿Cuántos días deberíamos dedicar al retreat? 

Son completamente personalizables. 

La mayoría de los grupos corporativos eligen entre: 

• 2 días (reinicio enfocado y alineación de equipo) 
• 3 días (reinicio + desafío + integración) 
• 4–5 días (inmersión más profunda, incluyendo Formentera y experiencias culturales) 

Les ayudamos a diseñar la estructura óptima en función de sus objetivos y disponibilidad de tiempo. 

 

3. ¿Cuál es el tamaño ideal del grupo? 

Trabajamos mejor con grupos de: 

• 8 a 40 participantes 

Para actividades como vela y otras experiencias marítimas, los participantes pueden dividirse en equipos más 
pequeños para preservar la calidad y la seguridad. 

 

4. ¿Qué está incluido en el precio? 

El coste estimado oscila entre 400 € y 1500 € por persona y día, dependiendo de: 

• Actividades seleccionadas 
• Categoría del hotel 
• Tamaño del grupo 
• Duración de la estancia 

Normalmente incluye: 

• Actividades seleccionadas 
• Tripulación profesional e instructores 
• Equipamiento 
• Traslados privados (aeropuerto y actividades) 
• Apoyo y supervisión de seguridad 
• Alojamiento en hotel (si se gestiona a través de nosotros) 

Los vuelos no están incluidos. 

 

5. ¿Se puede adaptar el retiro a los objetivos de nuestra empresa? 



Sí. 

Diseñamos cada retiro en función de: 

• Objetivos de desarrollo de liderazgo 
• Prioridades de bienestar 
• Intereses en ESG / sostenibilidad 
• Preferencias culturales 
• Nivel de intensidad física 

También podemos incorporar sesiones estructuradas de reflexión o reuniones estratégicas bajo solicitud. 

6. ¿Es físicamente exigente? 

No se requiere experiencia deportiva previa. 

Las actividades: 

• Están completamente guiadas 
• Se adaptan a distintos niveles 
• Cuentan con apoyo de tripulación formada 
• Son opcionales cuando corresponde 

Se fomenta la participación, pero nunca es obligatoria. Podemos organizar alternativas para quienes prefieran 
una intensidad física menor. 

7. ¿Qué medidas de seguridad existen? 

Meet the Sea SL es una empresa plenamente asegurada y regulada, registrada en España. 

• Todos los miembros de la tripulación poseen certificación internacional STCW 
• Cada actividad está dirigida por instructores profesionales 
• Se proporciona equipamiento de seguridad 
• La proporción habitual es de 1 miembro de apoyo por cada 8 participantes 
• Las condiciones del mar se evalúan antes de cada actividad 

La seguridad de los participantes es siempre la prioridad. 

8. ¿Están incluidos los traslados? 

Sí. 

Todos los traslados se organizan de forma privada con el principal operador de transporte de Ibiza, Ibizatours & 
Islandbus. 

Los traslados son: 

• Exclusivos para su grupo 
• Adaptados al tamaño del grupo 
• Incluidos en la propuesta detallada de itinerario 

 

9. ¿Dónde se alojan los participantes? 

Colaboramos con hoteles seleccionados, entre ellos: 

• Hotel Tagomago: Hotel familiar, primera línea de mar, simple y muy agradable *** 
• Hotel Ibiza Twiins: Ideal para grupos grandes, de más de 30 personas **** 
• Hostal La Torre by Mambo: Ideal para grupos pequeños buscando una experiencia premium. 

Podemos gestionar el alojamiento o trabajar con el hotel que ustedes ya hayan seleccionado. 



 

10. ¿Qué ocurre en caso de mal tiempo? 

Las decisiones de seguridad se toman diariamente. 

Si las condiciones del mar no son adecuadas: 

• Las actividades pueden reprogramarse 
• Se pueden ofrecer alternativas en tierra 
• El itinerario puede ajustarse 

Mantenemos siempre flexibilidad para garantizar la seguridad y la calidad de la experiencia. 

 

11. ¿Se incluye seguro? 

Sí. 

Meet the Sea SL cuenta con seguro completo y está legalmente regulada en España. 

Los clientes corporativos pueden solicitar documentación para fines de cumplimiento interno si lo necesitan. 

 

12. ¿Puede el retiro apoyar objetivos ESG o de sostenibilidad? 

Sí. 

Varias actividades refuerzan directamente la conciencia ambiental y la interacción responsable con el entorno 
marino, incluyendo: 

• Exploración del ecosistema de Posidonia 
• Misiones ROV no invasivas 
• Snorkel en reservas protegidas 
• Kayak de bajo impacto 

Podemos proporcionar un relato alineado con la estrategia ESG de su empresa. 

 

13. ¿Podemos incluir talleres estratégicos o sesiones internas? 

Sí. 

Podemos: 

• Reservar espacios tranquilos para reuniones estratégicas 
• Incluir sesiones facilitadas de reflexión 
• Integrar Sea & Mind para mayor claridad mental 
• Diseñar debriefings estructurados tras actividades de liderazgo 

También podemos colaborar con su equipo de RRHH o consultores internos si lo desean. 

 

14. ¿El retiro es exclusivo para nuestra empresa? 

Sí. 

Los Corporate Sea Retreats son completamente privados y están reservados exclusivamente para su 
organización. 

No mezclamos grupos corporativos. 



15. ¿Qué lo diferencia de un offsite corporativo tradicional? 

La mayoría de los offsites se desarrollan en salas de reuniones. 

Los Sea Retreats: 

• Sacan a los participantes de la sobrecarga cognitiva habitual 
• Crean puntos de referencia físicos y emocionales compartidos 
• Revelan comportamientos de liderazgo de forma natural 
• Combinan desafío, bienestar y cultura en un mismo entorno 

El mar actúa como un entorno activo de aprendizaje, no solo como escenario. 

 

16. ¿Cuál es el proceso de reserva? 

1. Seleccionar actividades preferidas y duración 

2. Agendar una videollamada con nuestro equipo 

3. Recibir una propuesta personalizada de itinerario y presupuesto 

4. Confirmar fechas y número de participantes 

5. Nosotros gestionamos la logística desde la llegada hasta la salida 

 

17. ¿Con cuánta antelación debemos reservar? 

Para temporada alta (mayo–septiembre), recomendamos reservar con 3–6 meses de antelación, 
especialmente para equipos directivos que requieren fechas específicas. 

18. ¿Quién dirige el retiro? 

El retiro está liderado por Gregorio Cañellas, fundador de Meet the Sea, junto a un equipo profesional de 
patrones, instructores y facilitadores. 

La trayectoria de Gregorio en finanzas internacionales y liderazgo le permite tender un puente entre la 
experiencia corporativa y el entorno del mar. 

 

19. ¿Podemos concertar una llamada privada antes de decidir? 

Sí. 

Recomendamos encarecidamente una videollamada para: 

• Clarificar objetivos 
• Analizar la dinámica del grupo 
• Diseñar la estructura adecuada 
• Revisar expectativas presupuestarias 

Contacto: 
info@meetthesea.com 

 


